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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)
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LARA LACITIGNOLA
ViaA MEGOLO 96 28877 ANZOLA D’OSSOLA (VB)
348/8895239

laralaci@libero.it

ltaliana

8 FEBBRAIO 1985

DAL 10/4/2006 AL 29/06/06

B&L DI BELTRAMI ERICA E LOSIO SARA SNC
BAR

BARISTA

DAL LUGLIO 2006 AL 10 GENNAIO 2008

OPENJOB SPA

AGENZIA PER IL LAVORO

IMPIEGATA ADDETTA A MANSIONI DI AMMINISTRAZIONE E ACCOGLIENZA AL
PUBBLICO

DAL 17/01/2008 AD OGGI

TENIR SRL

INDUSTRIA METALMECCANICA, PRODUZIONE UTENSILI UN METALLO DURO
IMPIEGATA ADDETTA A VARIE MANSIONI

DAL 15/08/2000 AL 29/06/2004
ISTUTUTO TECNICO COMMERCIALE EP.A.C.LE

PERITO COMMERCIALE CORRISPONDENTE IN LINGUE ESTERE
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multicufturale, occupande posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in aftivita di volontariato (ad es.
culfura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scriftura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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ITALIANO

INGLESE
BUONA
BUONA
BUONA

FRANCESE
BUONA

BUONA
DISCRETA

TEDESCO

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

Utilizzo quotidianamente il computer
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