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“Penso che mai come adesso 
si debba guardare in 
prospettiva e affrontare i 
grandi problemi che abbiamo 
di fronte con solidità,  
lungimiranza e saggezza, 
come le montagne appunto”. 

Così l’autore Paolo Ermani, 
insieme a Valerio Pignatta, 
propone, dopo un’analisi 
della situazione attuale le 
soluzioni pratiche … perché 
le cose potranno essere 
invertite solo nel momento in 
cui le persone 
quotidianamente faranno 
scelte diverse da quelle di 
chi ci vorrebbe degli “automi 
consumatori”. 

 

 
 

 

Pensare come le 
montagne.  
Manuale teorico-
pratico di decrescita 
per salvare il Pianeta 
cambiando in meglio la 
propria vita. 
di  

Paolo Ermani e  

Valerio Pignatta  
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